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湖北文理学院教务处

（2020）47 号

关于组织 2020-2021 学年上学期通识教育

选修课选课的通知

各二级学院：

本学期通识教育选修课选课将于 2020 年 9 月 21 日开始，现

将具体事项通知如下：

一、课程资源

本次选课共推出课程 88 门次，选课学分 17880 个。其中学

校自建网络课程 7 门次，可选课学分 4200 个；智慧树平台网络

课程 20 门次，可选课学分 5700 个；线下课程 61 门次，可选课

学分 6350 个。

二、选课方式

本次选课可以通过三种方式进行：（1）通过登录教务管理

系统（http://jwxt.hbuas.edu.cn/jsxsd）在规定的选课时间内选课，

所选课程合计不得超过 3 学分。第一次选课结束后，若因选课人

数过少而被取消的课程班次，学生可在补选时间内继续选课。（2）

通过课程邀请码直接报名，无学分限制要求。（3）通过点击课

程链接直接报名，无学分限制要求。课程安排信息具体见附件 1。

三、选课时间

(一)教务管理系统选课:

一选：2020 年 9 月 21 日-9 月 27 日，每天 9:00-21:30

补选：2020 年 9 月 29 日-9 月 30 日，每天 9:00-21:30

http://jwxt.hbuas.edu.cn/jsxsd
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(二)非教务管理系统选课：2020 年 9 月 21 日-9 月 27 日全

天

四、学习和考试时间

(一)智慧树网络课程

1．学习平台地址：http://www.zhihuishu.com，手机端学

习平台为“知到 APP”（具体操作见附件 2）。

2．学习时间：2020 年 10 月 12 日-12 月 31 日

3．考试时间：2021 年 1月 1日-1 月 10 日

(二)线下课程

根据课表中排定的时间、地点参加学习。

(三)学校自建网络课程

1．学习平台：爱课程、超星

2．学习时间：2020 年 10 月 12 日-2020 年 12 月 31 日

3．考试时间：以平台课程授课老师通知为准

五、考核要求

所修课程必须通过选课确认才有效。课程一经选定，应按时

参加学习和考核，考核成绩记入学生的成绩档案。选了课但未参

加学习和考核的学生，成绩将以 0 分记入成绩档案。

附件 1：2020-2021 学年上学期通识教育选修课课程安排

附件 2：智慧树网络课程学习平台操作说明

教 务 处

2020 年 9月 14 日

http://www.zhihuishu.com
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附件 1:

2020-2021 学年上学期通识教育选修课课程安排

一、教务管理系统选课课程安排

课程编码 课程名称 学时 学分
限选

人数
班级 开课时间地点/在线学习地址 授课教师 开课单位

2014tx01 人类工效学 36 2 100 1
10910 节 (7-15) 周 N4-101

30910 节 (7-15) 周 N4-101
贾利梅 机械学院

2014tx01 人类工效学 36 2 100 2
20910 节 (7-15) 周 N4-101

40910 节 (7-9,11-16) 周 N4-101
贾利梅 机械学院

07KX130106 心理学与生活 18 1 100 1 40910 节 (7-9,11-16) 周 N4-109 古丽孜娜 教育学院

16tx014 大学生成功心理学 18 1 100 1 20708 节 (7-15) 周 N4-201 彭文晓 教育学院

20tx019 生活中的经济学 16 1 100 1
30910 节 (7-10) 周 N6-309

30910 节 (11-14) 周 N6-309
李晶;孙艳 经管学院

07KX010201 经济与伦理 18 1 100 1 30910 节 (7-15) 周 N4-109 张晓鹏 马院

17tx001 网民道德与法律素养漫谈 18 1 100 1 10708 节 (7-11) 周 N4-101 庄广彦 马院

17tx001 网民道德与法律素养漫谈 18 1 100 2 20708 节 (7-11) 周 N4-101 庄广彦 马院

17tx020 现代职场应用写作 18 1 100 1 30708 节 (7-11) 周 N4-101 张维功 马院
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20tx005 今日中国 16 1 100 1 30910 节 (7-14) 周 N6-209 李双胜 马院

0000tx57
改变世界的机器—汽车科技

发展
18 1 100 1 20910 节 (7-15) 周 N4-201 李燕 交通学院

20tx007 理科生英语学习技巧 8 0.5 100 1 20708 节 (7-10) 周 N4-301 王福林 交通学院

16tx010 人体营养与保健学 36 2 100 1
20910 节 (7-15) 周 N6-201

30910 节 (7-15) 周 N6-201
黄升谋 食化学院

18tx025 襄阳传统饮食与养生文化 18 1 100 1 20708 节 (7-15) 周 N6-201 黄升谋 食化学院

20tx009 舌尖上的安全 18 1 100 1 50708 节 (7-9,11-16) 周 N4-101 包鸿慧 食化学院

20tx008 专利入门与实训 18 1 100 1 30708 节 (7-15) 周 N4-201 曹林涛 土建学院

17tx035 入门韩国语 36 2 80 1
10910 节 (7-15) 周 N8-A104

30708 节 (7-15) 周 N8-A104
蒋丽容 外语学院

0331tx01 汉字文化 18 1 100 1 20910 节 (7-15) 周 N4-409 王丹荣 文传学院

0331tx01 汉字文化 18 1 100 2 30910 节 (7-15) 周 N4-409 王丹荣 文传学院

07KX030128 国外风俗与礼仪 18 1 100 1 10910 节 (7-15) 周 N4-209 刘伶俐 文传学院

07KX030128 国外风俗与礼仪 18 1 100 2 20910 节 (7-15) 周 N4-209 刘伶俐 文传学院

07KX030128 国外风俗与礼仪 18 1 100 3 30910 节 (7-15) 周 N4-209 刘伶俐 文传学院

07KX030128 国外风俗与礼仪 18 1 100 4 40910 节 (7-9,11-16) 周 N4-209 刘伶俐 文传学院



- 5 -

07KX030146 趣味语言的应用 18 1 100 1 20910 节 (7-15) 周 N4-401 陈波 文传学院

07KX030146 趣味语言的应用 18 1 100 2 30910 节 (7-15) 周 N4-401 陈波 文传学院

20tx006 短视频拍摄与制作 36 2 100 1
30910 节 (7-15) 周 N6-301

10910 节 (7-15) 周 N6-301
李韬 文传学院

20tx006 短视频拍摄与制作 36 2 100 2
20910 节 (7-15) 周 N6-301

40910 节 (7-9,11-16) 周 N6-301
李韬 文传学院

20tx020 中国民俗文化鉴赏 18 1 100 1 10708 节 (7-15) 周 N4-209 刘伶俐 文传学院

20tx020 中国民俗文化鉴赏 18 1 100 2 30708 节 (7-15) 周 N4-209 刘伶俐 文传学院

20tx021 方言与中国文化 18 1 100 1 20910 节 (7-15) 周 N6-501 马婷婷 文传学院

20tx021 方言与中国文化 18 1 100 2 30708 节 (7-15) 周 N6-501 马婷婷 文传学院

sytx0005 手机摄影艺术(实验) 18 1 100 1 10910 节 (7-15) 周 N4-309 丁勇 文传学院

sytx0005 手机摄影艺术(实验) 18 1 100 2 30910 节 (7-15) 周 N4-309 丁勇 文传学院

07KX180101 家庭健康用药及自我诊断 18 1 100 1 10910 节 (7-15) 周 N6-109 杨林 医学院

07KX180101 家庭健康用药及自我诊断 18 1 100 2 30910 节 (7-15) 周 N6-109 杨林 医学院

16tx027 寄生虫与人类 36 2 100 1
20910 节 (7-15) 周 N6-101

40910 节 (7-9,11-16) 周 N6-101
廖诗英 医学院

20tx010 大学生健康教育与安全用药 32 2 100 1
20708 节 (7-10) 周 N4-209

20708 节 (11-14) 周 N4-209
石小盼;张文静 医学院
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19tx021 歌唱训练 18 1 50 1 10910 节 (7-15) 周 S3-JT04 刘群 音乐学院

20tx015 中国传统音乐作品赏析 18 1 100 1 20708 节 (7-15) 周 N6-209 刘文静 音乐学院

20tx015 中国传统音乐作品赏析 18 1 100 2 20910 节 (7-15) 周 N6-209 刘文静 音乐学院

20tx016 中外流行音乐作品赏析 18 1 100 1 10910 节 (7-15) 周 N6-101 肖森 音乐学院

20tx017 流行演唱的基础概念与实践 18 1 100 1 30708 节 (7-15) 周 N6-209 王向峰 音乐学院

20tx017 流行演唱的基础概念与实践 18 1 100 2 40910 节 (7-9,11-16) 周 N6-209 王向峰 音乐学院

20tx018 吟诵音乐 36 2 100 1 10910 节 (7-15) 周 N6-209 胡水欣 音乐学院

19tx012 生涯探索与实践 18 1 40 1
10910 节 (11-15) 周 N4-301

10910 节 (7-10) 周 N4-301

陈都河川;龚玲

玲
招就处

19tx012 生涯探索与实践 18 1 40 2
20910 节 (11-15) 周 N4-301

20910 节 (7-10) 周 N4-301
李金凤;冷翔 招就处

19tx012 生涯探索与实践 18 1 40 3
30910 节 (11-15) 周 N4-301

30910 节 (7-10) 周 N4-301
武静;周鸣 招就处

18tx030 萨提亚模式与青年自我成长 18 1 100 1 20910 节 (7-15) 周 N6-109 罗学莉 政法学院

17tx024 全球气候变化 18 1 100 1 30910 节 (7-15) 周 N6-101 朱弘纪 资环学院

17tx037 生态文明概论 36 2 100 1
10910 节 (7-15) 周 N4-201

30910 节 (7-15) 周 N4-201
王天天 资环学院

18tx015 《中庸》十讲 18 1 100 1 20708 节 (7-15) 周 N6-JT02 王再兴 资环学院
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19tx005 生活中的地理 18 1 100 1 30708 节 (7-11) 周 N4-109 何晓丽 资环学院

19tx007 地理学与中国传统文化 18 1 100 1 10910 节 (7-15) 周 N4-409 孙小舟 资环学院

19tx008 人生哲学经典命题 18 1 100 1 20910 节 (7-15) 周 N4-309 朱运海 资环学院

19tx009 中国人文地理 18 1 100 1 40910 节 (7-9,11-16) 周 N4-201 蒋小荣 资环学院

19tx010 地球历史 18 1 100 1 10910 节 (7-15) 周 N4-401 郭超 资环学院

20tx011 中国典故与传统文化 18 1 100 1 20910 节 (7-15) 周 N6-309 赵虎 资环学院

20tx012 生态学概论 36 2 100 1
40910 节 (7-9,11-16) 周 N6-201

10910 节 (7-15) 周 N6-201
聂芳 资环学院

20tx013 气候变化与低碳发展 36 2 100 1
40910 节 (7-9,11-16) 周 N6-401

20910 节 (7-15) 周 N6-401
王天天 资环学院

1211tx08 环境生物学 36 2 500 1
https://mooc1-1.chaoxing.com/mycourse

/teachercourse?moocId
马婷婷 资环学院

17tx009 襄阳文化与旅游 18 1 200 1
http://www.xueyinonline.com/detail/20

5906272
朱运海 资环学院

zhs079 北斗创新设计导航 35 2 150 1 http://www.zhihuishu.com 智慧树慕课 智慧树平台

zhs083 公共关系与人际交往能力 36 2 150 1 http://www.zhihuishu.com 智慧树慕课 智慧树平台

zhs084 智能时代下的创新创业实践 28 2 150 1 http://www.zhihuishu.com 智慧树慕课 智慧树平台

zhs085 职场菜鸟礼仪指南 35 2 150 1 http://www.zhihuishu.com 智慧树慕课 智慧树平台

https://mooc1-1.chaoxing.com/mycourse/teachercourse?moocId
https://mooc1-1.chaoxing.com/mycourse/teachercourse?moocId
http://www.xueyinonline.com/detail/205906272
http://www.xueyinonline.com/detail/205906272
http://www.zhihuishu.com
http://www.zhihuishu.com
http://www.zhihuishu.com
http://www.zhihuishu.com
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zhs086 你不知道的毒品真相 30 2 150 1 http://www.zhihuishu.com 智慧树慕课 智慧树平台

zhs087 果蔬营养与生活 34 2 150 1 http://www.zhihuishu.com 智慧树慕课 智慧树平台

zhs088
中医与诊断——学做自己的

医生
35 2 150 1 http://www.zhihuishu.com 智慧树慕课 智慧树平台

zhs089 舌尖上的营养与健康 29 2 150 1 http://www.zhihuishu.com 智慧树慕课 智慧树平台

zhs090 低碳生活与绿色文明 29 2 150 1 http://www.zhihuishu.com 智慧树慕课 智慧树平台

zhs091 中华国学 38 2 150 1 http://www.zhihuishu.com 智慧树慕课 智慧树平台

zhs092 中国智慧与中国方案 30 2 150 1 http://www.zhihuishu.com 智慧树慕课 智慧树平台

zhs093 大学美育（华南理工大学） 15 1 150 1 http://www.zhihuishu.com 智慧树慕课 智慧树平台

zhs094 燃烧脂肪-流行健身舞蹈 28 2 150 1 http://www.zhihuishu.com 智慧树慕课 智慧树平台

zhs095 当代中国外交（外交学院） 38 2 150 1 http://www.zhihuishu.com 智慧树慕课 智慧树平台

zhs096
机器人制作与创客综合能力

实训
28 2 150 1 http://www.zhihuishu.com 智慧树慕课 智慧树平台

zhs097 电商创业初养成 29 2 150 1 http://www.zhihuishu.com 智慧树慕课 智慧树平台

zhs098 轻松认识人体——运动篇 30 2 150 1 http://www.zhihuishu.com 智慧树慕课 智慧树平台

zhs099 网络走进生活 30 2 150 1 http://www.zhihuishu.com 智慧树慕课 智慧树平台

http://www.zhihuishu.com
http://www.zhihuishu.com
http://www.zhihuishu.com
http://www.zhihuishu.com
http://www.zhihuishu.com
http://www.zhihuishu.com
http://www.zhihuishu.com
http://www.zhihuishu.com
http://www.zhihuishu.com
http://www.zhihuishu.com
http://www.zhihuishu.com
http://www.zhihuishu.com
http://www.zhihuishu.com
http://www.zhihuishu.com
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zhs100
走近传感器，智慧“感知”生

活
28 2 150 1 http://www.zhihuishu.com 智慧树慕课 智慧树平台

zhs101 智能机器人创客基本训练 17 1 150 1 http://www.zhihuishu.com 智慧树慕课 智慧树平台

二、非教务管理系统选课课程安排

课程编码 课程名称 学时 学分
限选

人数
班级 报名（学习）链接 授课教师 开课单位

20tx001 经典电影中的西方文化 25 1.5 500 1 https://www.icourse163.org/ 郑艳林 文传学院

20tx002 中国民间文学 25 1.5 500 1 https://www.icourse163.org/ 尚炜 文传学院

16tx024 生活中的物理 18 1 500 1
http://www.icourse163.org/spoc/course

/HBUAS-1449783183
杨正波 物电学院

20tx003 创新创业与知识产权 18 1 500 1
https://www.icourse163.org/course/HBU

AS-1206622814

张樊;裴晓敏;

刘英为;郑建国
创新学院

16tx039 创造性思维与方法 18 1 500 1 超星学习通邀请码： 74098715 裴晓敏 创新学院

http://www.zhihuishu.com
http://www.zhihuishu.com
https://www.icourse163.org/
https://www.icourse163.org/
http://www.icourse163.org/spoc/course/HBUAS-1449783183
http://www.icourse163.org/spoc/course/HBUAS-1449783183
https://www.icourse163.org/course/HBUAS-1206622814
https://www.icourse163.org/course/HBUAS-1206622814
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附件 2：

智慧树网络课程学习平台操作说明

一、登录

1．学号登录

打开智慧树网首页(http://www.zhihuishu.com)，网页右上

角点击【登录】，选择学号登录，输入自己的学校、学号及初始密码

123456。

2．验证姓氏

系统会提示学生补全姓名的第一个字。

3.绑定手机号

绑定的手机号之后可用于手机号登录。

由于部分浏览器兼容问题，请在点击【获取验证码】之后，确认

该按钮处于倒计时读秒状态。建议使用火狐浏览器或谷歌浏览器。

4.初始密码修改

出于安全性因素考虑，系统会要求学生绑定手机号后修改初始密

码，请各位同学妥善保管自己的密码。

5.确认课程

http://www.zhihuishu.com
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系统会自动跳转至学生端学堂首页，显示所导入课程的选课列

表，学生点击【确认课程】即完成了登录流程。

6．登录常见问题

（1）忘记密码

在登录页面的【登录】按钮下方有【忘记密码】，可通过绑定的

手机号或邮箱进行找回。

（2）修改密码

登录后，在右上角姓名处先点击【账号管理】，然后再选择【基

本信息】右侧的【账号管理】，输入旧密码及新密码，保存后修改。

二、学习

1．视频观看

在课程卡片中点击【开始学习】，进入视频学习页面。若已经开

始学习，则显示【继续学习】。每个章节的课程视频可重复观看，学

透知识点。
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进入视频学习页面后，会弹出该门课程的学习指导卡，该指导卡

囊括了课程的成绩规则、学习时间、考试时间等重要信息，请同学们

仔细查看。

请注意页面最上方的黄色温馨提示：为了确保学习进度的准确性，

建议使用火狐浏览器或谷歌浏览器观看视频！

智慧树视频学习进度是根据学生的累计观看时间来计算的，拖拽

播放进度条是无法累计观看时间的，请认真观看视频。

当前视频观看完毕后，请手动切换至下一个小节进行播放，已完

成的小节前方会出现打勾的标志 ，此时您可以获得该节视频的学

习进度。若显示为 ，则说明该节视频还未完整观看完毕，请继续

观看。

如果在观看视频时出现卡顿，可在播放器底部切换【清晰度】来

调整播放线路。
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2．作业考试

（1）如何完成章测试及考试

有两种方式进入章测试，第一种为点击视频观看页面相应章节下

方的 图标，另一种方式为点击“我的学堂”左侧菜单栏

中的 ，进入作业考试未上交列表。

超过课程学习时间，章测试将无法提交，请注意章测试的截止时

间。

考试有相应的开放及截止时间，考试开放之时，也就是学习结束

之时，即除了考试，其他任何学习相关的内容均不再计分。

考试都是有时间限制的，不要抱着“看一看”的心理去打开考试，

打开考试时需输入验证码，试卷打开后，即使关闭网页，时间仍会继

续计时，一旦考试时限到了，试卷将会被系统自动提交。

以上图《教你成为歌唱达人教程考试》为例，并不是 7月 17 日
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00:00 至 7 月 29 日 23:59 这个时间段内可以无限次进入答题，该课

程的考试时间限制为 90 分钟，即如果在 7 月 18 日 8:00 打开试卷，

则试卷答题截止时间为 7月 18 日 9:30。

补充：如果在 7 月 29 日 23:30 打开试卷，答题时间也不会超过

考试的截止时间 7月 29 日 23:59。

（2）如何查看章测试及考试分数

点击【作业考试】中的已上交列表，即可查看到相应分数。

如果章测试为全客观题，则在学生完成后立即显示分数；如果考

试为全客观题，不会直接显示分数，系统提示“试卷正在批改中，请

耐心等待”，当系统完成算分后会给学生发送一条站内信，学生进入

或者刷新作业考试列表后就可以看到考试得分了。

若作业考试含有主观题，则需要等待老师批阅后才会显示分数。

（3） 章测试申请重做

在学习周期内，若对章测试分数不满意，可申请重做。每章的重

做机会各有 3 次，以最后一次做题的分数为准。客观题申请后系统自

动同意，主观题需等老师批阅后才能申请，且由老师手动审核是否同

意。
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学生也可以通过点击【本次成绩】或【第 X章单元测试】的标题

查看本章测试的答案，一旦查看答案则无法申请重做。

三、成绩

1．成绩规则

在线式课程总成绩=在线学习进度+章节测试+期末考试。

注：期末考试开始前，需观看完全部课程视频并完成所有章测试。

2．学习分析

在学习过程中，学生可通过 来查看当前获得的参考分

数。
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注：【学习分析】中的分数仅作为学习过程中的参考，智慧树最

终成绩以成绩发布后【我的成绩】中的为准。

若遇到学习分析中的分数更新不及时，请手动点击【分数不对？

点我试试】的刷新按钮。

3．我的成绩

期末考试若为全客观题，则总成绩在考试截止日期后的 48 小时

自动发布。

期末考试若含有主观题，则总成绩需要等到老师批阅完班级内所

有学生的试卷后手动发布，具体发布时间以老师操作为准。

学生在成绩发布后，需要先完成调查问卷后方可查看总成绩。

若学生的总成绩大于等于 60分，则提示：可以在 APP 查看、分

享你的证书哦~

注：智慧树平台总成绩 60分合格。

四、温馨提示

1．学习数据异常处理

智慧树平台会检测学生的学习行为，若发现学生视频观看或见面

课观看数据异常，将清除所有学习进度，若发现学生章测试或考试数

据异常，则直接通报学校教务处，由教务处决定是否视作作弊行为进



- 17 -

行处理。

2.在线客服

在学习过程中遇到任何问题，学生可将鼠标移至智慧树网页右侧

【在线客服】，机器人-乔布斯可解决一些简单问题的自动回复，如

需要人工客服，请点击下方【人工服务】按钮。
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